
Règles de la période de 3 ans : 
 

Il n'est pas possible de concourir dans la même discipline et la même catégorie dans deux 
divisions d'âge différentes au cours d'une même année civile. 

Exemple : Un couple participant à la compétition Salsa Adult 2 ne peut pas participer à la 

compétition Salsa Adult au cours d'une même année, mais peut participer à la compétition 
Bachata Adult. 
 

Dans la division Mini Kids, aucun titre de champion ne peut être décerné. Le titre le plus élevé 
est celui de Mini Kids Dance Star. 
 

Les adultes 2, les groupes et les formations peuvent participer à n'importe quelle discipline de 
l'IDO, à la discrétion de l'organisateur. 
Les adultes 2 doivent être âgés d'au moins 31 ans l'année de la compétition et, le cas échéant, 
dans toutes les disciplines, sans exception. 
 

Le titre officiel des championnats continentaux et mondiaux sera toujours décerné dans la 
division adulte 1. Pour les enfants, les juniors et les adultes 2, le titre doit être défini avec la 
division d'âge. 

Exemple : Championnat du monde de claquettes pour enfants 2014. 
 

Il n'est pas possible de concourir dans une discipline et une catégorie dans deux divisions 
d'âge différentes lors d'une même compétition. 

Exemple : Si un danseur concourt en Disco Mini Kids solo, il ne peut pas concourir dans la 

catégorie Disco Enfant Solo, mais peut concourir en Disco Enfant Formation. 
 

A. Pour les duos ou les couples, la date de naissance du partenaire le plus âgé 
détermine la catégorie d'âge. Un partenaire n'ayant pas plus de trois ans de moins que la 
limite d'âge inférieure peut danser dans une division plus âgée, mais l'écart d'âge ne peut pas 
dépasser trois ans. 

Exemple : Un danseur a 11 ans et un autre 14 ans, ils peuvent danser dans la division Junior 

1, mais si le plus jeune n'a que 10 ans, ils ne peuvent pas. De même, si le plus jeune danseur a 
12 ans et le plus âgé 15 ans, ils peuvent danser dans la division Junior 2. 
Si l'un des danseurs a 14 ans et l'autre 17 ans, ils peuvent danser dans la division adulte, mais 
si le plus jeune n'a que 13 ans, ils ne peuvent pas. Si le plus jeune danseur a 13 ans et le plus 
âgé 16 ans, ils danseront en division Junior 2. 
 

REMARQUE 1 : Si les jeunes danseurs peuvent monter d'une division, l'inverse n'est pas 
possible et les danseurs plus âgés ne peuvent pas descendre d'une division. 
REMARQUE 2 : Un jeune danseur qui monte d'une division conformément au règlement, par 
exemple un enfant de 12 ans qui danse dans la division Junior 1 Duo, DOIT danser dans cette 
division d'âge dans cette catégorie pour le reste de l'année de compétition. Il ou elle ne peut 
PAS danser dans la division Enfants avec un partenaire différent, mais il ou elle PEUT danser 
dans la division plus jeune (enfants) en Trios, Crew, Groupes, Équipes ou Formations. 
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Lorsqu'un danseur a choisi de monter d'un niveau d'âge dans une catégorie spécifique, 
comme le duo de claquettes ou le duo de jazz, il doit rester dans cette division d'âge jusqu'à la 
fin de l'année et ne pas revenir en arrière. 
 

Les danseurs sont autorisés à danser dans deux divisions d'âge spécifiques uniquement dans 
les conditions suivantes : Un danseur ne peut pas danser à la fois en Duo de Show Dance 
Junior 2 et en Duo de Show Dance Adulte, c'est-à-dire dans deux divisions d'âge différentes de 
la même discipline et de la même catégorie. Cependant, il peut rester dans la même division 
d'âge dans toutes les autres catégories spécifiques, jusqu'à ce qu'il atteigne le niveau d'âge 
suivant. 
 

Exemple : Un enfant de 12 ou 11 ans peut danser en Junior 1 Show Dance Duo et continuer à 

participer à toutes les catégories Enfants Show Dance Solo, Disco Dance Duo, Hip Hop Group, 
Tap Formation mais PAS CHILDREN Show Dance Duo. 
 

B. Dans les Trios, Groupes, Équipes, Crews et Formations, un danseur n'ayant pas plus 
de trois ans de moins que la limite d'âge inférieure peut danser dans une division plus âgée. 
Cette règle s'applique à toutes les divisions d'âge des Trios, Groupes, Équipes, Équipes ou 
Formations, à l'exception de la division Adulte 2 et Senior, avec la restriction suivante : Pas 
plus de 50 % des danseurs du trio, du groupe, de l'équipe, de l'équipage ou de la formation ne 
peuvent être plus jeunes de trois (3) ans ou moins que la division d'âge actuelle. L'âge de tous 
les autres danseurs du trio, du groupe, de l'équipe, de l'équipage ou de la formation doit se 
situer dans la tranche d'âge spécifiée. 
 

REMARQUE 1 : Si les jeunes danseurs peuvent monter d'une division, l'inverse n'est pas 
possible et les danseurs plus âgés ne peuvent pas descendre d'une division. 
 

Lorsqu'un danseur a choisi de monter d'un niveau d'âge dans une catégorie spécifique, il doit 
rester dans cette division d'âge jusqu'à la fin de l'année et ne pas revenir en arrière. 
 

Les danseurs sont autorisés à danser dans deux divisions d'âge spécifiques uniquement dans 
les conditions suivantes : Un danseur ne peut pas danser à la fois dans le groupe de show 
dance junior et dans le groupe de show dance adulte, un danseur ne peut pas danser à la fois 
dans une formation de hip hop junior et dans une formation de hip hop adulte, c'est-à-dire 
dans deux divisions d'âge différentes de la même discipline et de la même catégorie. 
Cependant, il peut rester dans la même division d'âge de toutes les autres catégories 
spécifiques, jusqu'à ce qu'il atteigne le niveau d'âge suivant. 
 

Exemple : Un enfant âgé de 12 ou 11 ans peut danser dans la catégorie JUNIOR Show Dance 

Small Group et participer à toutes les catégories enfants Show Dance Solo, Disco Dance Duo, 
Hip Hop Group, Tap Formation mais PAS CHILDREN Show Dance Group. 
 

L'organisateur a le droit de créer une division pour enfants de moins de 7 ans, à condition 
qu'elle se déroule en même temps qu'une compétition pour enfants de 12 ans et moins. Cette 
division sera appelée "Mini Kids" 
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